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YORUK KADINLARININ ZAMANLAR ARASI iZLERi-Y1-5
“Carpik Zamanlar: Dijital Cagin Kadinlarina Y6riik Bir Ninenin Sessiz Tanikligi...”

Gegmis, Sadece Yasanmiglik Degil; Bugiinii Tartmanin Bir Terazisidir.
Seksen alt1 yasinda bir kadin, dokuz dogum, bir dmirlik gog, cadirdan kente uzanan bir yol... Bu anlat,
sadece kisisel bir hatirat degil; dijital cagin kadinlarina, aidiyet, dogurganlik, emek ve sabir lzerinden
bir aynadir. Nasil mi?
Simdi sizlere, bugliniin kodlama bilen, online danismanlik yapan, kahvesini uygulamayla soyleyen geng
kadin ile deveyle gocen, yasamini kegi sirlsi pesinde kosan kadinin diinyasi arasinda goériinmeyen bir
kopri kurmaya calisacagim.

Kirmizi Duvakl Sessizlik: Geleneksel Duigiin Ritiielleri, Sessizligin En Anlamh Gighigidir.
(Y1-4)'de bahsettigim; seksen alti yasinda bir kadin, esini ilk kez diglin giini gérmisti. Krem rengi
elbisesi, kirmizi-yesil duvagi, aynali fes takili basi ile "gérmeden sevmeye, tanimadan yasamaya" yani
"kendi esini secme" tercihine karsi tarihsel bir sessizligin hikayesiydi.

“Gormeden sevmeye, tanimadan yasamaya” mecbur kilinmak ifadesi, modern 6znellik ve bireysel
secme hakki ekseninden bakildiginda bir “sessizlik” gibi goriinebilir; ancak bu sessizlik, sadece bir
edilgenlik degil, ayni zamanda geleneksel sistemin icinde isleyen baska bir “bilme bigimi” ve “karar

verme mantigi
baglaminda acalim:

da igerir. Simdi bu durumu hem sosyolojik hem kiltiirel hem de kadinlik deneyimi

“Gormeden Segmek" mi, "Bilenlerin Goriisiiyle Secilmek” mi?
Kirda, dagda, yaylada biylmis bir geng kiz icin, modern bireyin sahip oldugu gibi "es secim kriterleri"
yoktur. Clnkd, aile yapisi; hane baglantili kiiltir, dini-ahlaki 6gretim ve en 6nemlisi de “gorgi bilgisi”,
bir genc kizin kimle evlenebilecegi hakkinda kendiliginden bir diinya gorisi olusturur. Bu bilgi yazili
degil; gbzlemle, sohbetle, 6rnekle aktarilan bir kiiltirel sermayedir.

Yorik toplumunda kiz evlat, yalnizca ailesinin karariyla evlendirilmez; bu karar, “erkeklerin ve kadinlarin
birlikte gozleyerek, yoklayarak, karsi tarafin ‘go¢ yollarini, koyunlarini, cobanlarini, biyiklerini izleyerek’
aldig bir karardir. Yani, burada kiz ¢ocugu, evlenecegi kisiyi belki ‘gozle’ gormez ama ‘sistem’ onun
yerine goren bir yapi kurmustur.

Biiyiiklerin Segimi Bir iktidar Degil, Bir Koruma Alanidir.
Bugiin kulaga sert gelen bu sistemin, o donemdeki kiz cocugu icin aslinda “sosyal bir zirh” oldugunu
kabul etmeliyiz. Geng kiz, bu korunakli secimle, hem aile haysiyetini tasiyan bir evlilige yonlendirilir hem
de kendi ailesiyle benzer degerlerde bir haneye gonderilir. Bu anlamda biiylklerin miidahalesi bir
"dayatma" degil, “yasami sirdirebilir kilma” ¢cabasidir.

Modern anlamda bireysel karar verme hakki yoktur ama bireysel magduriyet de pek azdir ¢linki
"topluluk gorisi", bireysel hatalardan daha koruyucudur. Toplumun kodlari, kadin icin en azindan
sosyal ve ekonomik acidan “siginabilecegi bir evlilik catisi” kurmayi hedefler.

Bu Gegmis Bugiin i¢in Ne Anlama Gelir?
Cagdas kadinin “es se¢me hakki” tarihsel olarak kiymetlidir ¢linki kadinlar bu hakka uzun miicadelelerle
kavusmustur. Ancak bu, ge¢misin tim yapilarini "karanlik" ya da "baskici" ilan etmek anlamina
gelmemelidir. Yorik kadinlarinin gegmisteki deneyimi, ‘baskalarinin géziinden hayat kurmanin’, ‘gliven
lzerine insa edilmis kolektif kararin’, ‘mahremiyetle 6riilii ama topluca sekillenen kaderin’ de tarihidir.



Bu Nedenle: "Evlenecegi esi gormeyen bir geng kiz, aslinda gérmenin baska bir bigcimiyle yetistirilmistir.
Gozle degil, isaretle; tanismayla degil, aktarimla; askla degil, uyumla kurulan bir evliliktir bu." Ve bu
yapinin iginden ¢ikan kadinlar, her ne kadar sessiz goriinseler de “sessizligin dilini” ¢ok iyi bilirler. O
ylzden onlarin hikayesini yalnizca edilgenlik degil, ‘anlamli bir sessizlik’ olarak da okuyabiliriz.

DOGUM ve GOC: Dogum Yapmak: Tibbi izolasyon Degil, Toplumsal Kollektivizm.
Her dogum, bir kadinin kendi bedeninden 6diing aldigl giiciin tekrar ilanidir. Ahraz nine, bitiin
cocuklarini ¢adirda dogurdu demistik. Bugliniin steril dogumhanelerinde, dogum pozisyonlari doktor
karariyla alinirken, o ¢adirda ipe tutunarak dogurmustu, kendi viicudunu, dogayi, zamani dinleyerek...
Klinik kontrolsuizltik gibi goriinen bu dogum pratigi, aslinda "beden bilgisinin kolektif aktarimiyd:."
Hamilelikte asermek, doguma hazirlanma, kirk ¢ikarma; hepsi toplumsal “yash kadinlar meclisinde
sekilleniyor”, yani, tibbin degil, “toplulugun hafizasina” dayaniyordu.

Hamileligin Sessiz Rehberi: Anne Bedeninin Biyolojik Hafizasi.
Modern testlere gerek kalmadan, kadinlar, bedenlerinin dilini bilmektedir. "Canim armut istediginde,
hamile oldugumu anladim" demisti. Bu ifade, biyomedikal bilginin disinda bir sezgisel zekanin Grindaddr.
Bugiin adet gecikmesini uygulamayla takip eden geng¢ kadinlara, bu biyolojik sezginin ilksel ve glicli
bilgisini hatirlatmak gerekmez mi? Kadinin esine sdylemeden dnce kendiyle yasadigl bu bilgilenme
sureci, bedensel 6z-farkindaligin bir 6rnegi degil midir?

Dogum Sonrasi Bakim: Dijital Regetelerin Otesinde Kadin Dayanismasi.
Google (dede)'da aratamayacaginiz bilgiler vardir: Kaynar, pekmez, kirk tas. Dogum sonrasi bakimda
yagh pekmez, sireli cay, baharli kaynar; bunlar modern vitamin kiirlerinin atasi sayilabilir. Bugtin sosyal
medya Uzerinden “lohusa tarifleri” arayan kadinlar, bu geleneksel karisimlarin tarihsel kiymetini fark
etmelidir. Yine “kirk ¢cikarma” pratigi, hijyenik bir gecis ritlielinin kolektif hafizasiydi. Modern psikolojide
lohusalik depresyonuna karsi 6nerilen "sosyal destek sistemleri", bu tlr ritliellerle zaten insa edilmisti.

Gog¢, Sadece Mekan Degil Kimlik Degisimidir.
Bir deveye ylklenen sadece esya degil; bir hayat bicimidir. Yayladan ovaya, kil ¢adirdan Tarsus
civarindaki evlerine... Bir kadinin hayatinda go¢, sadece yer degistirmek degil; gelenekle modernlik
arasinda denge kurmaya calismak demekti. Oysa kendi kusaginda topragi isleyen eller, bugiin
torunlarinin elinde dokunmatik ekranlarla yeni bir bicim kazaniyor.

Bu Yoriik kadini Bugiiniin Geng Kadinlarina Ne Soéylerdi? Ya da Zamanin iginden gecip bugiine bakan
bir kadin, hangi mesaji verir?

Kendinizi uygulamalarla degil, bedeninizi dinleyerek taniyin/ Kirmizi bir 6rti bazen butin kotu

bakislardan korur;/ Kendinize ait semboller uretin/ Kadin olmak, tek basina dogurmak degil;

dayanismayla dogurmayi 6grenmektir. / Dijital cagda da olsa dogum, biyitme, bakim; sadece teknik

degil, cok ¢ok kutsaldir/ Gegmisin bilgisi, sadece nostalji degildir.

SONUG:
Kil Cadirin Golgesinde, Ekranin Isiginda Yasamak: Bu anlati, dijital kusaga “nostaljik bir hikaye” gibi
gorinmesin. Aksine, buglin sosyal medya akislarinda kaybolan gen¢ kadinlar igin bir “yer tutma”
Onerisidir. Yorik bir ninenin c¢adirin ipine tutunarak dogurdugu cocuklari, bugiin modern kliniklerde
dogan torunlara isik tutabilir. Clinkii Ge¢mis, Sadece Anlatilmaz; Yeniden Kurulur...

05.06/2025 giinii: YORUK KADINLARININ ZAMANLAR ARASI iZLERI-Y1-6/: “Hac Yolu, Cariye ve
Kadinin Gonil Giicii”



